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 あけましておめでとうございます。 

今年は丑年。去年よりモーっと幸せな年になりますように、コロナに負けず自分ら

しさはうし(牛)なわないようにお互いに頑張りましょう！！！ 

今年も食品衛生よろしくお願いもうし（牛）あげます。 

          

         厨 房 の ミ ニ マ ニ ュ ア ル 特 集   

 

※当社のお客様で指摘が多いものです！みなさんのところは大丈夫ですか？ 

 

１．防水エプロンが壁に接触した状態で保管されているので不衛生です。（保健所指導事項） 

※パール金属 ハンガーラック（アマゾンなら１４００円ほどで購入可能） 

２．梱包用ビニール紐（ＰＰテープ）は裂けて異物になるので使用禁止（保健所指導事項） 

  ※結束バンドや編んだひも・細いロープなど工夫して下さい。  

３．セロテープやシール等テープ類の残骸は異物になるので剝がすこと。（保健所指導事項） 

４．壁に貼ってある指示書など破れていると異物になる可能性がある。（保健所指導事項） 

５．使い捨て手袋は終業時には扉のある戸棚やケースに保管するのが原則です。  

６．洗剤はシンク下か所定の置き場所（洗剤置き場が壁に設置されている場所）に保管する。 

  ※作業しているまな板の近くに置いてある店舗が多いです。洗剤が食材に混入することを

防止するためにシンク下の保管が原則です。 

７．厨房職員と他の職員の更衣室は分けた方が望ましい。（老人福祉施設で指摘あり） 

 

 

８．ペーパータオルは、しずくが垂れないようにペーパーを下向きにする

ホルダーが望ましい。 

※写真は、クリンプ 壁掛け用ホルダー １３００円ほどで購入出来ます。吸盤付きなので

壁に穴を開けなくても設置出来ます。 

９．健康状態を記録する場合、感染症等の原因追及が出来るように休日分も下痢・発熱などは

出勤した日にまとめて記入しておくことが望ましい。（本日は下痢をしていないが、二日前

の土曜日のお休みは下痢をしたなど把握が出来る） 

１０．食品並びに移動性の器具及び容器の取り扱いは、床面からの跳ね水等による汚染を防止

するため、床面から６０ｃｍ以上の場所で行うこと。 

床より６０ｃｍ以下の場所に、衛生的に扱わなくてはいけないものは置かない。 

開封してあるビニール手袋・これから使用する食器・使用中のラップ類・キッチンペーパ

ーとか気をつけて下さい。うっかり置いてありませんか？床からの埃・細菌が付着します。 

 

★★検査室直送の場合、封筒に会社名なども書いて下さい！ 

 

また採便管に便を入れた日付もラベルに記入して下さい。 

                              

【編集後記】 

今年はコロナ禍のために、どこかに出かけるでもなく休日は畑仕事に精を出しました。 

 おかげで野菜には恵まれ、大根や野沢菜を収穫後に畑を起こし、これで冬ごもりの準備完了。 

 温かい鍋料理を食べ、冷たいビールを飲む生活が春まで続きます(笑) 

 冬の間は運動不足になるので、体力維持のためにウォーキング始めようかなぁ～ 

                             松本事務所 高橋 隆  

 

前向きな姿勢と積極的な行動で お客様に感動をあたえよう！ 
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